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اسم العضو  

 بالعربية  

 

   
عبد الحليم مصطفى عبد المنعم  

 عكاشة 

 

 

      
Abdel Halem Mostafa 

Abdel Monem Okasha 

 

 
اسم العضو  

 بالانجليزية  

 

 

     
16083196800011 

 

 
 كود العضو

     
 استاذ

 

 
الدرجة الوظيفية  

 الحالية 

     
 قائم بالعمل 

 

 
الحالة الوظيفية  

 الحالية  

 

   

       
 القسم  

 

  
 علوم الصحة الرياضية 

 

 
   

        
 التخصص العام 

 

   
 التربيه الرياضيه 

 

 

      
 الاصابات الرياضيه والتاهيل 

 

   
التخصص  

 الدقيق

 
  
    

1968/11/05 

 

 
 تاريخ الميلاد  

      
 كفر الشيخ 

 

 
 مكان الميلاد 

      
2006/11/01 

 

 
تاريخ  

 التعيين  

 

 

   



  
                  

بيانات  

 المؤهلات 

 

 

    

عنوان  

الرسالــــة باللغة  

 الإنجليزية

عنــوان  

الرسالــة  

باللغة  

 العربية 

التقدي 

 ر

الجامعة/الكلية/الق 

 سم

الدول

 ة

تاريخ الحصول  

 علي المؤهل 
 م المؤهل 

    
جيدجد 

 ا

جامعة الزقازيق/  

كلية التربية  

 الرياضية 

 مصر
11/05/

1991 

البكالوريو 

 س
1 

Therapeutic 

effect of 

exercise on 

some of the 

variables 

associated 

with a 

slipped disc 

injury 

cotton first-

class 

تأثير  

التمرينات  

العلاجيه  

على  

بعض  

المتغيرات  

المرتبطه  

باصابة  

الإنزلاق 

الغضروف

ى القطنى  

من  

الدرجة 

 الأولى

  
جامعة حلوان/  

 التربية رياضية 
 مصر

31/05/

1999 
 2 ماجستير 

Establish a 

treatment 

program 

Conquer 

some of the 

variables 

associated 

with 

osteoarthriti

تقيم  

برنامج  

علاجى 

حركى 

على  

بعض  

المتغيرات  

المرتبطه  

بالإلتهاب  

  
جامعة المنوفية/  

 التربية الرياضية 
 مصر

23/03/

2003 
 3 دكتوراه 

 



s in the 

lower part 

of the body 

العظمى  

المفصلى  

فى الجزء 

السفلى  

من  

الجسم فى 

المرحلة  

-40من 

 سنة  50

     
 التدرج الوظيفي 

     

 الجامعة/الكلية/القسم 
تاريخ شغل  

 الوظيفة 
 م الدرجة الوظيفية 

 1 مدرس مساعد  23/12/1999 جامعة المنوفية/ التربية الرياضية 

 2 مدرس 25/05/2003 جامعة المنوفية/ التربية الرياضية 

 3 استاذ مساعد  26/05/2008 جامعة كفر الشيخ/ كلية التربية الرياضية 

جامعة كفر الشيخ/ كلية التربية الرياضية/  

 علوم الصحة الرياضية 
 4 استاذ 25/11/2013

     
 الوظائف الإشرافية والإدارية

   



  
تاريخ نهاية  

 الوظيقة 

تاريخ بدء  

 الوظيفة 
 م الدرجه الوظيفية  الوظيفة 

31/07/2009 22/07/2008 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 1 استاذ مساعد 

31/07/2010 01/08/2009 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 2 استاذ مساعد 

31/07/2011 01/08/2010 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 3 استاذ مساعد 

31/07/2012 01/08/2011 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 4 استاذ مساعد 

31/07/2013 01/08/2012 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 5 استاذ مساعد 

31/07/2014 01/08/2013 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 6 استاذ مساعد 

  08/08/2017 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 7 استاذ

 8 استاذ قائم بأعمال ومهام عميدالكلية  13/05/2018  

  12/08/2018 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 9 استاذ

 10 استاذ مشرف قسم 01/08/2019 30/08/2020

  01/08/2019 
قائم بمهام وأعباء رئيس مجلس  

 القسم 
 11 استاذ

 12 استاذ قائم بأعمال ومهام عميدالكلية  14/05/2021  

 13 استاذ مشرف قسم 01/08/2021  

 14 استاذ قائم بأعمال ومهام عميدالكلية  01/08/2021  
     

 بيانات الدورات التدريبية  

   



  

 الدولة  الجهة الفتره من  الفترة الى
نوع  

 الدورة 
 م الدورة 

02/01/2003 28/12/2002 
جامعة  

 المنوفية 
 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

دورة مقدمة  

 حاسبات 
1 

20/04/1995 01/04/1995 

اللجنه  

الأولمبيه  

 المصرية 

 مصر
دورة 

 عامة 

الدورة رقم  

(105  )

للاصابات  

 الرياضيه 

2 

30/01/1995 21/01/1995 

اللجنه  

الأولمبيه  

 المصرية 

 مصر
دورة 

 عامة 

الدورة رقم  

( للتدليك  103)

 الرياضى

3 

15/03/1995 01/03/1995 

مصحة  

فيشى للعلاج  

 الطبيعى

 مصر
دورة 

 عامة 

النواحى الفنيه  

والصحيه  

الخاصة بتشغيل  

 الساونا 

4 

27/06/2006 25/06/2006 

جامعه  

المنوفيه  

مركز تنميه  

قدرات 

اعضاء هيئه  

التدريس 

 والقيادات 

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

 5 تصميم المقرر

04/07/2006 02/07/2006 

جامعه  

المنوفيه  

مركز تنميه  

قدرات 

اعضاء هيئه  

التدريس 

 والقيادات 

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

استخدام 

التكنولوجيا في  

 التدريس

6 

 



18/07/2006 16/07/2006 

جامعه  

المنوفيه  

مركز تنميه  

قدرات 

اعضاء هيئه  

التدريس 

 والقيادات 

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

إدارة البحث 

 العلمى 
7 

17/04/2008 15/04/2008 

جامعه كفر  

الشيخ مركز 

تنميه قدرات 

اعضاء هيئه  

التدريس 

 والقيادات 

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

النشر العلمى  

 الدولى
8 

05/05/2008 03/05/2008 

جامعه كفر  

الشيخ مركز 

تنميه قدرات 

اعضاء هيئه  

التدريس 

 والقيادات 

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

نظام الساعات  

 المعتمده 
9 

15/05/2008 13/05/2008 

جامعه كفر  

الشيخ مركز 

تنميه قدرات 

اعضاء هيئه  

التدريس 

 والقيادات 

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

الجوانب الماليه  

والقانونيه فى  

 الأعمال الجامعيه 

10 

30/09/2014 26/09/2010 

الهيئه  

القوميه  

لضمان  

جوده التعليم  

 والأعتماد 

 مصر
دورة 

 عامة 

التقويم الذاتى  

المؤسسى  

لمؤسسات التعليم  

 العالى 

11 

الهيئة   26/09/2010 30/09/2010

القومية  
دورة  مصر

اساسية  

دورة التقويم  

الذاتى المؤسسي  
12 



لضمان  

جودة التعليم  

 والإعتماد 

لمؤسسات التعليم   للترقي

 العالى 

16/12/2010 14/12/2010 

جامعه كفر  

الشيخ مركز 

تنميه قدرات 

اعضاء هيئه  

التدريس 

 والقيادات 

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

تنظيم المؤتمرات  

 العلمية 
13 

31/10/2013 10/10/2013 

وحدة ادارة  

مشروعات  

 التطوير

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

البرنامج  

التدريبي لتطبيق  

اللوائح الدراسيه  

 والكنترول 

14 

10/10/2013 08/10/2013 

جامعه كفر  

الشيخ مركز 

تنميه قدرات 

اعضاء هيئه  

التدريس 

 والقيادات 

 مصر

دورة 

اساسية  

 للترقي

مشروعات  

 البحوث التنافسيه 
15 

     
 قائمة بالبحوث للعضو 

     

 م البحث  نوع البحث  تاريخ البحث 

 مشترك 18/02/2013

توظيف بعض الطرق الفيزيائية  

والتمرينات المتحركه لرفع الكفاءة  

الوظيفية فصل الكتف المتجمد لدى  

 مرضى السكر من كبار السن 

1 

 مشترك 17/01/2013

فاعلية استخدام البيلاتس العلاجية  

وبعض اساليب الشد للحد من  

اعراض التآكل المبكر للغضاريف 

 العنقية" 

2 



 مشترك 10/10/2012

فاعلية التدريبات المائية مع  

استخدام بعض الوسائل المصاحبة  

لتحسين ميكانيكية مفصل الركبة  

لدى المصابين بالالتهاب المفصلى  

 العظمى لكبار السن 

3 

 منفرد 07/12/2010

علاقه محددات ارتكاز عظام القدم  

وبعض خصائص المورفولوجية  

بمعدلات تعرض مفاصل الطرف 

 السفلى للاصابة 

4 

 مشترك 07/02/2010

تحسين الكفاءة المورفو  

فسيولوجية لمفصل الركبة المصابة  

بالتهاب كيس عظم الردفه الامامى  

 )البرسا( 

5 

 مشترك 04/03/2007

برنامج تمرينات تأهيلى لإستعادة 

القدرة الوظيفيه لمفصل الفخذ بعد  

 جراحة زراعة مفصل صناعى بديل 

6 

 مشترك 15/10/2006

تأثير برنامج علاجى حركى لتحسين  

بعض عناصر اللياقه البدنيه  

 والفسيولوجيه للمعاقين ذهنيا" 

7 

 منفرد 15/03/2006

تأثير ممارسة الأنشطه البدنيه  

بالشده الهوائيه على بعض  

 الإستجابات الوظيفيه للكبد الدهنى 

8 

 مشترك 15/06/2004

دراسة مقارنه بين التأثيرات  

المختلفة لعلاج آلام المنطقه العنقيه  

باستخدام الموجات الكهربائيه  

والليزر والتمرينات مع الماء  

 الساخن

9 

 مشترك 11/06/2004

دراسة مقارنه بين التأثيرات  

المختلفه لعلاج آلام المنطقة العنقيه  

باستخدام الموجات الكهربائيه  

والليزر والتمرينات مع الماء  

10 



 الساخن

 

  
  

 بيانات الخبرات  

    

 الفتره من  الفترة الى
الجهة /  

 الجامعة 
 م نوع الخبرة الدولة 

22/12/1999 16/12/1991 

جامعة طنطا/  

كلية التربية  

 الرياضية 

 1 إداريه مصر

 
  
  

 بيانات الاجازات الخاصة 

 

 

    

 م نوع الاجازة  الفتره من  الفترة الى

 1 اعاره 11/02/2015 10/02/2016

 2 اعاره 11/02/2015 10/02/2016

 

 

  



 


